1. Date despreprogram

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de nvatamant superior

Universitatea Tehnica din Cluj-Napoca

1.2 Facultatea

Facultatea de Inginerie Electrica

1.3 Departamentul

Electroenergetica si Management

1.4 Domeniul de studii

Inginerie Energetica

1.5 Ciclul de studii

Master

1.6 Programul de studii / Calificarea

1.7 Forma de invatamant

Sisteme Electroenergetice Moderne - in limba engleza
(Modern Power Systems)

IF- Tnvatdmant cufrecvent3

1.8 Codul disciplinei

205.20

2. Date despredisciplina

2.1 Denumirea disciplinei

Educatie metacognitiva

2.2 Titularul de curs

Conf.dr. Monica Maier
monicalauramaier@gmail.com

2.3 Titularul activitatilor de seminar /
laborator / proiect

Conf.dr. Monica Maier
monicalauramaier@gmail.com

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

2.4 Anul de studiu Il | 2.5 Semestrul | I | 2.6 Tipul de evaluare E
2.7 Regimul Categoria formativa DC
disciplinei Optionala DFac
3. Timpultotalestimate
3.1 Numar de ore pe 3 din 3.2 1 33 5 33 i 33 i
saptamana care: | Curs Seminar Laborator Proiect
3.4 Numar de ore pe 42 din 35 | 14| 36 | g 3.6 3 3.6 3
semestru care: | Curs Seminar Laborator Proiect
3.7 Distributia fondului de timp (ore pe semestru) pentru:
(a) Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 20
(b) Documentare suplimentara n bibliotecd, pe platforme electronice de specialitate si 20
pe teren
(c) Pregatire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 10
(d) Tutoriat 10
(e) Examinari 23
(f) Alte activitati: -
3.8 Total ore studiuindividual (suma (3.7(a)...3.7(f))) 83
3.9 Total ore pe semestru(3.4+3.8) 125
3.10 Numarul de credite 5
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-Parcurgerea disciplinelor: Psihologia educatiei, Teoria si metodologia

4.1 de curriculum . o o . o
instruirii.Teoria si metodologia evaluarii

Operare pe calculator la nivel incepator (utilizator): a. Utilizare Office

4.2d t
@ competente ( Microsoft Word, Open Office, Libre Office), b. Navigare pe internet

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1.1. predare online: instalare si utilizare platforma KB, CISCO WEBEX,
ZOOM; acces la internet.

5.1. de desfasurare a

cursului 5.1.2. predare onsite: Sala de curs, videoproiector, calculator, flip chart.
5.2. de desfasurare a 5.2.1. predare online: instalare si utilizare platforma KB, CISCO WEBEX,

seminarului / laboratorului /| ZOOM); acces la internet.

proiectului 5.2.2. predare onsite: Sala de curs, videoproiector, calculator, flip chart.

6. Competentele specificeacumulate

C1. Cunoasterea, intelegerea conceptelor, teoriilor si metodelor de baza ale
domeniului si ale ariei de specializare; utilizarea lor adecvata in comunicarea
profesionala.

C2. Utilizarea cunostintelor de baza pentru explicarea si interpretarea unor variate
tipuri de concepte, situatii, procese, proiecte etc. asociate domeniului.

C3. Aplicarea unor principii si metode de baza pentru rezolvarea de probleme/situatii
bine definite, tipice domeniului in conditii de asistenta calificate.

CA4. Utilizarea adecvata de criterii si metode standard de evaluare pentru a aprecia
calitatea, meritele si limitele unor procese, programe, proiecte, concepte, metode si
teorii.

C5. Elaborarea de proiecte profesionale cu utilizarea unor principii si metode
consacrate in domeniu.

CT1. Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionald, fundamentate pe
optiuni valorice explicite, specifice specialistului in stiintele educatiei;

CT2. Cooperarea eficienta in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice
desfasurarii proiectelor si programelor din domeniul stiintelor educatiei;

CT3. Utilizarea unor metode si tehnici eficiente de invatare pe tot parcursul vietii, in vedere
formarii si dezvoltarii profesionale continue.

Competente profesionale

Competente
transversale

7. Rezultatele asteptate ale invatarii

La finalizarea disciplinei, studentul va fi capabil sd demonstreze:

Cunostinte Cunoaste principiile si conceptele fundamentale ale teoriei si practicii educationale aplicabile invatamantului
preuniversitar. Intelege critic metodologiile moderne de predare, evaluare si management educational.

Abilitati Proiecteaza si implementeaza activitati didactice adaptate specificului grupului de elevi. Utilizeaza metode si
tehnici adecvate de evaluare a competentelor in contexte educationale diverse.

Responsabilitate si autonomie Demonstreaza autonomie in proiectarea demersului didactic si in luarea deciziilor educationale. Manifesta
responsabilitate fatd de dezvoltarea profesionald continud si promoveaza valorile etice in activitatea didactica.




8. Obiectivele disciplinei  reiesinddin grila competentelor specifice acumulate)

8.1 Obiectivul general al Tntelegerea conceptelor specifice disciplinei si utilizarea lor in
disciplinei diferite contexte educationale

O1. Dezvoltarea limbajului de specialitate si utilizarea corecta a
notiunilor specifice educatiei metcognitive;

02. Analiza relatiei cognitie-metacognitie;

03. Identificarea strategiilor de autocunoastere si autoevaluare
8.2 Obiectivele specifice obiectiva;

0A4. |dentificarea strategiilor de autocontrol cognitiv in diferite
situatii de invatare;

O5. Crearea unor jocuri de dezvoltare metacognitiva pentru copii
si adolescenti;




in cadrul grupului.

06. Aplicarea unor exercitii si jocuri de dezvoltare metacognitiva

9. Continuturi

Nr. Metode de ..
9.1 Curs Observatii
ore predare
1. Cognitie si metacognitie. Delimitari conceptuale si ?
conexiuni la nivelul comportamentului de invatare
- T — - Prelegerea; Toate
2. Medierea invatarii si dezvoltarea metacognitiva (Teoria R
. . 4 Expunerea cu activitatile
lui Reuven Feuerstein) ) )
) - oponent; didactice
3. Modelul INTIME si dezvoltarea comportamentului .
.. 4 Conversatia se
metacognitiv s . .
- . T de inv euristica; defdsoara
4.I St‘rlucurl metacognitive in comportamentul de invatare a ) Dezbaterea: i variants
clevilor Studiul de caz. online
5. Metode de dezvoltare metacognitiva. Jocuri de ’
autocunoastere
Nr. Metode de .
9.2. Seminar Observatii
ore predare
1. Criterii de mediere a nvatarii. Identificarea erorilor in Toate
invatare la nivel de Input, Procesare si Output. 4 Studiul de caz; activitatile
Aplicatii Jocul didactice
2. Exercitii de autoevaluare a stilului de Thvatare. 10 metacognitiv; se
Aplicatii Exercitiul defdsoara
3. Jocurile metacognitive. Aplicatii 14 metacognitiv. n \I/.arlanta
online
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10. Coroborarea continuturilor disciplineicu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,

asociatiilor profesionale siangajatorilor reprezentativi dindomeniulaferent programului

Continutul disciplinei este coroborat cu asteptarile comunitatii de cadre didactice, astfel Tncat
studentii sa beneficieze de insusirea cunostintelor dindomeniul pedagogiei precum si formarea
deprinderilor necesare desfasurarii activitatilor didactice.

11. Evaluare

11.3 Pondere
. L L 11.2 Metode de .
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare evaluare din nota
finala
- Interpretarea teoriilor cuprivire la
dezvoltarea comportamentului
11.4 Curs L b Evaluare orala
metacognitiv; (online) 50%
- Identificarea strategiilor de dezvoltare
cognitiva si metacognitiva.
10.5 . )
i - Aplicarea unor metode de dezvoltare |Evaluare orala
Seminar/Laborator o . . 50%
. metacognitiva in grupul de invatare. |(online)
/Proiect
11.6 Standard minim de performanta
Crearea unui joc/exercitiu de dezvoltare metacognitiva.
Data : Titulari ¢ Titlu Prenume NUME Semnatura
completarii: = cyrs . Conf.dr.Monica Laura Maier
Septembrie 2024 ...............................................

. Aplicatii Conf.dr. Monica Laura Maier




Data avizarii in Consiliul Departamentului Director Departament
Conf.dr. Monica Laura MAIER

septembrie 2024

| Data avizarii Tn Consiliul Facultatii Decan
Conf.dr.ing. Andrei C. CZIKER

septembrie 2024




